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Физическая культура и спорт (элективная
дисциплина).ои(6)

1 Составная часть спорта, представляющая системы организованной
подготовки спортсменов высокой квалификации и проведения
соревнований с целью достижения максимальных спортивных
результатов, – это …

2 К целям занятий различными видами массового спорта следует
отнести …

3 Сравнивая спорт и физическую культуру, можно утверждать, что
…

4 Российский студенческий спортивный союз (РССС) был создан в …

5 При выборе студентами видов спорта (систем физических
упражнений) …

6 Значительная часть студентов воспринимает
учебно-тренировочные занятия как …

7 Оздоровительные системы, сочетающие физические упражнения и
средства закаливания, общей и локальной коррекции тела,
мышечной массы, фигуры человека, упражнения
реабилитационного характера после нервных срывов и стрессовых
ситуаций, …

8 Троеборье, состоящее из приседания со штангой, жима штанги
лежа и тяги штанги, – это …

9 Горнолыжное троеборье, в которое входят могул, лыжный балет и
лыжная акробатика, – это …

10 Социологические исследования показывают, что физическая
культура и спорт … человека

11 Процесс и результат усвоения и активного воспроизводства
социальными субъектами общественного опыта, который
охватывает их широкое, многостороннее взаимодействие между
собой, с социальной средой и окружающей природой, – это …

12 … – это относительно устойчивая, достаточно осознанная,
переживаемая как неповторимая система представлений человека
о себе как субъекте своей жизни и труда, на основе которой он
строит взаимодействия с другими людьми, отношение к себе,
осуществляет свою деятельность и поведение
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13 К задачам нравственного воспитания относят …

14 Стимулирование положительных действий (поощрение) следует
отнести к … нравственного воспитания

15 Неверно, что к методам умственного воспитания относят …

16 Неверно, что к средствам эстетического воспитания относят …

17 К специфическим методам трудового воспитания относят …

18 К общим принципам физического воспитания относят …

19 Неверно, что к средствам физического воспитания относят …

20 К специфическим методам физического воспитания относят …

21 К основным целям спортивного воспитания следует отнести … в
процессе спортивной деятельности

22 Спортивное воспитание предполагает решение задач
нравственного воспитания юных спортсменов, таких как …

23 Воспитание нравственных качеств у юных спортсменов включает в
себя …

24 Педагогическое общение в спорте …

25 Педагогическое общение в спорте как правило, …

26 Олимпийская педагогика включает в себя …

27 Неверно, что поликультурность проявляется в …

28 Толерантность происходит от латинского слова «…»

29 Воспитание у детей и подростков миролюбия, принятия и
понимания других людей, умения позитивно с ними
взаимодействовать включает в себя …

30 Создание толерантной среды в обществе и в сфере образования
включает в себя …

31 Люди еще в древности заметили, что состязательный поединок
нейтрализует агрессию …

https://api.whatsapp.com/send/?phone=79243052308&text=%D0%97%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B9%D1%82%D0%B5,%20%D0%BC%D0%BD%D0%B5%20%D0%BD%D1%83%D0%B6%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BD.&type=phone_number&app_absent=0
https://t.me/Disynergy_ru
https://max.ru/u/f9LHodD0cOKvRxV2-1IhhIWvflRkHni-zZ0SbO2rkJ9p1rOGw79EW_VK3dM


Disynergy.ru – Сдача тестов без предоплаты

WhatsApp Telegram Max

Самый быстрый способ связи — мессенджер (кликни по иконке, и диалог откроется)

Help@disynergy.ru | +7 (924) 305-23-08

32 В старину физическим воспитанием детей занимались …

33 В традиционной культуре каждого народа одной из форм
нравственного воспитания была самостоятельная подготовка
детей к занятиям физической культурой, например, …

34 Наставничество как традиция народной физической культуры в
воспитании детей и подростков зародилось …

35 Участие старших, особенно взрослых, в физкультурно-спортивной
деятельности детей является позитивным фактором
формирования таких качеств, как …

36 Неверно, что для рационального использования в современных
условиях народных традиций, многие из которых насчитывают не
одно столетие, необходимо придерживаться принципа …

37 Программа «Готов к труду и обороне» появилась в …

38 В … был принят декрет «Об обязательном обучении военному
искусству» всех граждан мужского пола, не эксплуатирующих
чужого труда, и в республике были созданы органы Всевобуча
(всеобщее военное обучение)

39 В … органы Всевобуча (всеобщего военного обучения) прекратили
свое существование

40 Неверно, что норматив I ступени комплекса ГТО («Готов к труду и
обороне СССР»), утвержденный в 1933 г., включал в себя …

41 В январе 1933 г. для установления более высоких требований к
всесторонней физической подготовленности был введен в
практику работы комплекс ГТО II ступени, который состоял из …

42 С января1940 г. был введен в действие новый комплекс ГТО,
который состоял из обязательных норм, таких как …, и норм по
выбору

43 С 1 марта 1972 г. был введен новый Всесоюзный физкультурный
комплекс «Готов к труду и обороне СССР» (ГТО), который имел …
возрастных ступеней

44 Третья возрастная ступень Комплекса ГТО 1972 года «Сила и
мужество» соответствовала возрасту …

45 С января1985 г. был введен усовершенствованный комплекс
«Готов к труду и обороне СССР», возрастной диапазон которого
был от …

46 К двум главным задачам ГТО следует отнести …
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47 К недостаткам системы ГТО можно отнести …

48 В XX в. ГТО возрождается в новой форме и новых условиях: в …
руководство страны и региональные руководители выступили с
инициативой возрождения комплекса ГТО в России в современном
формате

49 К целям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО
в современных условиях следует отнести …

50 Современный обновленный физкультурно-спортивный комплекс
ГТО состоит из …
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