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Физическая культура и спорт (элективная
дисциплина).ои(1)

1 Теорию излишней биологической энергии выдвинул …

2 Неверно, что в рабовладельческом обществе физическая культура
…

3 Для того чтобы повысить уровень развития физических качеств
служащих людей, … создавались училища для подготовки и
отбора храмовых танцовщиц и акробатов

4 Цель физической культуры … состояла в формировании отважного
и настойчивого подрастающего поколения, способного победить в
любых условиях

5 В Афинах после 7 лет девочки …

6 В … входили различные ритуальные упражнения и танцы для
развития пластики и грации, формирования осанки, красивых
форм тела, красивых телодвижений, выполняемых обычно под
музыку

7 Истмийские игры проводились в честь …

8 … обосновывал теорию гармонического развития духовных и
физических качеств рабовладельцев

9 В Древнем Риме в … гимнастические традиции были начисто
забыты и стали элементами военной подготовки

10 Неверно, что католическая церковь в Средние века …

11 … был сторонником жесткого режима физического обучения,
закаливания организма и здорового воспитания

12 … делил все упражнения и игры на элементарные и сложные

13 … создал двухтомное произведение «Опыт энциклопедии
физических упражнений», в котором разделил все упражнения на
активные и пассивные

14 Фундаментом для работ … послужили античная гимнастика,
рыцарские искусства, детские подвижные игры, народные игры
сельского населения и искусство акробатов
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15 Систему физического воспитания «турнкунст» изобрел …

16 Концепция … основывалась на том, что физическое воспитание
должно строиться исключительно на знаниях, подтвержденных
анатомией и биологией

17 Французская гимнастическая система создана …

18 При проведении урока гимнастики Ф. Аморос соблюдал принцип …

19 В … в Женеве было создано Всешвейцарское гимнастическое
общество, куда входили эмигранты – революционно настроенные
рабочие

20 Сокольское движение связано с деятельностью …

21 Неверно, что к принципам физического воспитания Ж. Демени
относится принцип, согласно которому …

22 … использовал анатомический принцип классификации
упражнений

23 В Киевском феодальном государстве начиная с … в княжеских и
боярских домах появляются специальные лица для воспитания и
обучения детей

24 В … в Москве в школе математических и навигационных наук
вводится физическая подготовка как обязательный учебный
предмет

25 При Екатерине II на физическое развитие оказывала влияние
система физического воспитания …

26 В … среди простого народа бытовали излюбленные физические
упражнения, к которым можно отнести борьбу и кулачный бой

27 … составил «Краткое наставление, выбранное из лучших авторов с
некоторыми физическими примечаниями о воспитании детей от
рождения их до юношества», в котором впервые на русском языке
подробно и систематически излагались правила физического
воспитания

28 Решительно выступал против дворянской системы воспитания
второй половины ХVIII в. …

29 … в своих трудах писал о том, что физическое воспитание должно
содействовать оздоровлению и закаливанию организма
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30 Неверно, что, согласно одному из основных положений теории П.Ф.
Лесгафта, …

31 В … вышла в свет «Инструкция и программа преподавания
гимнастики в мужских учебных заведениях и в армии»

32 В … Россия впервые полной командой официально выступила на
Олимпийских играх в Стокгольме

33 В … на базе бывших курсов П.Ф. Лесгафта открылся
Государственный институт физического образования

34 В 1923 г. был образовал центральный орган управления – …

35 Схема урока для начальной школы по программе физической
культуры от 1927 г. состояла из …

36 Московский стадион «Динамо» вступил в строй в …

37 В 1934 г. был введен комплекс «Будь готов к труду и обороне»
(БГТО), который носил … характер

38 На военно-физическую подготовку в учебных планах 1 и 2 классов
отводилось по … в неделю

39 В 1943 г. правительство приняло решение о создании спортивного
общества «…», которое улучшило спортивно-массовую работу
среди учащихся ремесленных школ и училищ

40 В … вводятся новые программы по физической культуре, согласно
которым на 1 и 2 курсах вузов были введены обязательные занятия
физической культурой

41 Неверно, что в 1970-х и первой половине 1980-х гг. в
физкультурном движении практическая деятельность
физкультурных организаций оценивалась по …

42 В … в дошкольные образовательные учреждения была введена
должность инструктора по физической культуре

43 До 1990 г. физкультурные организации профсоюзов имели в общей
сложности … всех спортивных сооружений России

44 На Играх … в 1996 г. Россия после распада СССР впервые
выступала самостоятельной командой

45 В … был принят Федеральный закон «О физической культуре и
спорте в Российской Федерации»

46 Третья глава Федерального закона «О физической культуре и
спорте в Российской Федерации» посвящена …
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47 В шестой главе Федерального закона «О физической культуре и
спорте в Российской Федерации» речь идет о …

48 Уровень обеспеченности Российской Федерации по итогам 2012 г.
спортивными залами составляет … норматива обеспеченности

49 Доля обучающихся, систематически занимающихся физической
культурой и спортом, в общей численности этой категории
населения Российской Федерации достигла в 2012 г. …

50 Значения … из 16 целевых индикаторов Программы «Развитие
физической культуры и спорта в Российской Федерации на
2006–2015 гг.» в 2012 году не достигнуты

51 Реализацию Программы «Развитие физической культуры и спорта в
Российской Федерации на 2016–2020 годы» предлагается
осуществить в …

52 Финансовое обеспечение реализации Программы «Развитие
физической культуры и спорта в Российской Федерации на
2016–2020 годы» предполагается осуществлять за счет средств …

53 Количество граждан РФ, систематически занимающихся
физической культурой и спортом, в ходе реализации мероприятий
Программы «Развитие физической культуры и спорта в Российской
Федерации на 2016–2020 годы» планируется увеличить до
показателя …

54 На первом этапе реализации Программы «Развитие физической
культуры и спорта в Российской Федерации на 2016–2020 годы»
планируется …

55 Первым серьёзным последователем Олимпийского спорта Древней
Греции принято считать …

56 Кампания за возрождение Олимпийских игр началась в … после
публикации статьи П. де Кубертена, в которой он обратил
внимание французов на необходимость более разносторонней
физической подготовки детей в школах и объявил о создании Лиги
физического воспитания

57 Олимпийский комитет России был создан в …

58 В 1904 г. была создана Международная …

59 На Играх I Олимпиады наибольшее количество медалей завоевали
спортсмены …

60 На Играх IV Олимпиады легкоатлеты из … доминировали во всех
видах программы
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61 Деятельность Международного олимпийского комитета (МОК) в
1926–1927 гг. была направлена на то, чтобы …

62 В начале … происходит планомерное расширение программы Игр
Олимпиад

63 Наибольшее количество медалей на Играх XXVIII Олимпиады в
Афинах было завоевано командой …
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