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Психология спорта и физической культуры.дпо

1 Психология спорта изучает

2 Выберите пункт, который не относится к основным направлениям
спортивной психологии:

3 С учетом физиологической периодизации подростковый возраст
наступает у мальчиков:

4 Гомеостазис это:

5 Существует две группы возрастных изменений. К первой группе
возрастных изменений относят:

6 Гомеорезис это:

7 Какой эффект физической культуры заключается в расходе
энергии, прямо пропорциональном длительности и интенсивности
мышечной деятельности, что позволяет компенсировать дефицит
энергозатрат?

8 Совокупность наличных характеристик функций и качеств,
которые обусловливают успешность жизнедеятельности - это:

9 Способностью выполнять движения с максимальной амплитудой
это:

10 Какое качество по сравнению с другими физическими качествами с
возрастом сохраняется более длительное время?

https://api.whatsapp.com/send/?phone=79243052308&text=%D0%97%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B9%D1%82%D0%B5,%20%D0%BC%D0%BD%D0%B5%20%D0%BD%D1%83%D0%B6%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B5%20%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BD.&type=phone_number&app_absent=0
https://t.me/Disynergy_ru
https://max.ru/u/f9LHodD0cOKvRxV2-1IhhIWvflRkHni-zZ0SbO2rkJ9p1rOGw79EW_VK3dM

