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Психологическое сопровождение в
экстремальных условиях жизни и деятельности.

1 Психология экстремальных ситуаций составляет раздел …
психологии

2 Кризисная психология сформировалась в конце …

3 Экстренная психологическая помощь населению должна
основываться на принципе интервенции в поверхностные слои
сознания, то есть на работе с …

4 «… терапия» реализуется через систему звукоусилителей и
состоит из трансляции специальных рекомендаций, которые
должны услышать пострадавшие

5 В соответствии с работами Национального института психического
здоровья (США), психические реакции при катастрофах
подразделяются на фазы героизма, «медового месяца», …

6 В соответствии с работами Национального института психического
здоровья (США) по изучению фаз психических реакций ложные
предположения о возможности преодолеть случившееся
возникают на фазе …

7 В соответствии с работами Национального института психического
здоровья (США) фаза «медового месяца» наступает после
катастрофы и длится …

8 Согласно классификации последовательности фаз или стадий в
динамике состояния людей после психотравмирующих ситуаций,
предложенной М.М. Решетниковым, стадия «психологическая
демобилизация» длится …

9 Согласно классификации последовательности фаз или стадий в
динамике состояния людей после психотравмирующих ситуаций,
предложенной М.М. Решетниковым, «стадия разрешения»
проявляется через … после стихийного бедствия

10 Ложные представления или умозаключения, в ошибочности
которых пострадавшего невозможно разубедить, относятся к
основным признакам …

11 В состоянии апатии человек может находиться …

12 К основным признакам апатии следует отнести …
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13 Ступор может длиться …

14 При первой помощи пострадавшему в состоянии ступора следует
…

15 В случае проявления у пострадавшего неконтролируемой нервной
дрожи рекомендуется …

16 Неверно, что к основным группам симптомов посттравматической
патологии следует отнести …

17 Психические проявления общего адаптационного синдрома
обозначаются как «…»

18 … – это непсихотическая отсроченная реакция на травматический
стресс, способный вызвать психические нарушения

19 К основным подвидам посттравматических стрессовых расстройств
относятся острое, хроническое и …

20 Острое посттравматическое стрессовое расстройство длится …

21 К стойким симптомам повышения психологической
чувствительности или возбудимости (не наблюдавшимся до
действия стрессора) следует отнести …

22 Согласно международной классификации психических нарушений
в травматическом стрессе, к основным группам симптомов
относятся симптом повторного переживания (или симптом
«вторжения»), симптом избегания и …

23 Согласно критериям посттравматического стрессового
расстройства по Диагностическому и статистическому руководству
по психическим расстройствам IV издания (DSM-IV) постоянные
симптомы возрастающего возбуждения, не наблюдавшиеся до
травмы, определяются по наличию …

24 Неверно, что к основным типам посттравматического стрессового
расстройства (ПТСР) относится … тип

25 Дисфорический тип посттравматического стрессового
расстройства (ПТСР) характеризуется …

26 При диагностике посттравматического стрессового расстройства
(ПТСР) первостепенную роль играет …

27 … ситуации – это такие экстремальные критические события,
которые обладают мощным негативным воздействием, ситуации
угрозы, требующие от индивида экстраординарных усилий по
совладанию с последствиями воздействия
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28 К структурированному клиническому диагностическому интервью
(СКИД) для клинической диагностики уровня выраженности
симптоматики посттравматического стрессового расстройства
(ПТСР) и частоты проявления симптомов дополнительно
применяется …

29 Для оценки степени выраженности посттравматических
стрессовых реакций у ветеранов боевых действий была
разработана …

30 … – одна из крайних позиций психотерапевта, связанная с
фантазиями спасения или мести и обусловленная «избытком»
эмпатии

31 Понятие «вторичная травма», или «вторичный травматический
стресс», применяется относительно к …

32 Вторичный травматический стресс, как правило, сопровождается
…
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