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Организационные вопросы адаптивной
физической культуры.дпо

1 систематические формы занятий физическими упражнениями это:

2 Уроки АФК образовательной направленности предназначенны для:

3 Уроки рекреационной направленности предназначенны для:
организованного досуга, отдыха, игровой деятельности.

4 Направления адаптивного спорта:

5 Формы занятий адаптивным спортом:

6 Средства адаптивной физической культуры:

7 Упражнения, связанные с перемещением тела в пространстве это:

8 Общеразвивающие упражнения это:

9 Основная задача адаптивного спорта заключается в:

10 Основная задача адаптивного физического воспитания состоит в;
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