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Определение стрессовых состояний.ДРБ_УП:УСС
Без ИМ

1 Понятие, которое объединяет когнитивные, эмоциональные и
поведенческие стратегии, которые используются, чтобы
справиться со стрессовыми ситуациями, называется…

2 К физиологическим методам исследования относятся:

3 Теппинг-тест основан на…

4 Согласно методике Холмса и Райха, общая сумма баллов,
соответствующая высокой степени сопротивляемости стресу –
это…

5 Согласно описанию кардинальных типов личности докторами
Мейером Фридманом и Реем Розенманом, личность типа А имеет
следующие черты:

6 Согласно основному постулату психосоматики, в основе
заболевания лежит…

7 Заболевания, которые относятся к группе «Чикагская семерка»:

8 Истинное психосоматическое заболевание, сопровождающееся
патологическими изменениями в органах – это…

9 Факторы, свойственные психосоматическому типу личности,
которые одновременно определяют развитие психосоматических
расстройств:

10 Примером инфантильного желания зависимости от партнера могут
являться фразы…

11 Проявление таких личностных черт, как эгоцентризм,
внушаемость, оптимизм, общительность, появление истерических
реакций сочетается с механизмом психологической защиты:

12 Стремление избегать вызывающие страх проблемные ситуации и
неспособность отстоять свою позицию в споре сочетается с
механизмом психологической защиты:

13 Отсутствие глубоких интересов личности, податливость влиянию
окружающих, внушаемость, неумение доводить начатое дело до
конца сочетается с механизмом психологической защиты:
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14 Приписывание окружающим различных негативных качеств как
рациональной основы для их неприятия и принятия на этом фоне
себя – это механизм психологической защиты…

15 Группа методик, предназначенных для диагностики личности, для
которых характерен в большей мере глобальных подход к оценке
личности, а не выявление отдельных черт – это…

16 К проективным методикам относятся:

17 Количество рисунков, которые необходимо выполнить для
прохождения методики Ассоциативный рисуночный тест – это …

18 Рисуночная методика «Человек под дождем» позволяет решать
задачи:

19 Фазы развития стресса, которые позволяет выявить методика
диагностики уровня эмоционального выгорания В.В. Бойко,
расположены в следующей последовательности:

20 Такие симптомы, как переживание психотравмирующих событий,
неудовлетворенность собой, ощущение «загнанности в клетку»,
характерны для фазы стресса:
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