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РХ Без ИМ

1 Чем отличается образ жизни современного человека от образа
жизни наших предков? Выберите неверное утверждение.

2 Что НЕ входит в деятельность нутрициолога?

3 Что такое митохондрия?

4 Какая часть клетки осуществляет транспорт необходимых веществ
в клетку, и наоборот, взаимодействует с соседними клетками и
межклеточным веществом?

5 Эта ткань покрывает всю наружную поверхность тела, выстилает
слизистые оболочки полых внутренних органов (желудок,
кишечник, мочевыводящие пути, плевру, перикард, брюшину) и
входит в состав желез внутренней секреции.

6 Движение какой мышечной ткани подчиняется воле человека?

7 Красные кровяные клетки – это

8 Сколько лимфоузлов может быть в теле человека?

9 Какой вид нервной системы способствует выходу из состояния
стресса, восстанавливает порог чувствительности, доминирует в
состоянии покоя?

10 Из скольких костей состоит скелет?

11 Выберите верное утверждение

12 Какая кровь приобретает темно-бордовый оттенок?

13 Какие условия необходимы для достаточной выработки
желудочного сока и пищеварительных ферментов? Выберите
несколько верных ответов.

14 Что НЕ любит дружественная микробиота кишечника?
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15 Какой орган эндокринной системы синтезирует гормон ТТГ?

16 Какой орган эндокринной системы синтезирует гормон инсулин?

17 К вам обратился клиент с целью корректировки схемы
лекарственных препаратов, назначенных врачом. Каким образом
вы ему поможете?

18 Ваш клиент жалуется на следующие симптомы: высыпания на
коже, болезненные прыщи, акне, отечность конечностей,
сниженный иммунитет, частые болезни, плохой запах тела,
целлюлит. Какие рекомендации вы ему дадите?

19 Обратился клиент с жалобами на боли в суставах. Какие
рекомендации вы ему дадите?

20 К вам обратился клиент, который применяет БАДы, но результата
нет - они не усваиваются. Какие дадите рекомендации?
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